วิธีเลือกซื้อปลา
1. เกล็ด และ หนัง ต้องไม่ขุ่น
2. ตาปลาต้องกลมใส ไม่ขุ่นหรือหลุดออกจนโบ๋
3. เหงือกปลา ต้อง เป็น สีแดงสด ไม่ เขียวคล้ำ
4. เกล็ดปลาต้องเป็นเงา เรียบไม่หลุดออกจากตัว
5. กลิ่นของปลาต้องมีกลิ่นคาวธรรมชาติ ไม่มีกลิ่นเหม็นเน่า
6. บริเวณใต้ท้องปลาต้องไม่แตก
